
 

  بسم االله الرحمن الرحيم
  

  »  علميرزومه « 
 
 
 

 

  رضا مهكام 
  مراغهستان: شهر -1351 12/22/:متولد - رحيم:  فرزند

  :  تحصيلات

  : وي حوز
  درس خارج سال   10– 1369ورود به حوزه : سال 

  :  يدانشگاه
  

  درجه  نمره رساله  پايان دوره گرايش دانشكاه  مقطع
  -  -  1381 شناسيمعارف اسلامي و روان (ره)مؤسسه امام خميني  كارشناسي

  عالي  70/19  1386 بالينيشناسيروان (ره)مؤسسه امام خميني  كارشناسي ارشد
  عالي  42/19  1393 شناسي عموميروان (ره)مؤسسه امام خميني  دكتري

  

  شرح حال : 
در شهرستان مراغه در يك خانواده سنتي و مذهبي بدنيا آمدم. فرزند سوم خانواده و در كانون  1351در سال 

اي صميمي و مهربان رشد يافتم تحصيلات ابتدايي را در مدرسه شهريار و بدر به پايان رساندم و مقطع گرم خانواده
ن شهيد باهنر مراغه هم در رشته رياضي فيزيك به در دبيرستاراهنمايي را در مدرسه ابوذر غفاري تمام كردم و 

تحصيلات خود ادامه دادم با توجه به فضاي مذهبي خانواده و حضور فعال در مساجد و انجمنهاي اسلامي و بسيج، 
يه (س) موارد حوزه علميه قم شده و در مدرسه معصو 1369علاقه مند به تحصيل در علوم ديني شده و در سال 

متاهل  1375انيت شدم و در سال مفتخر به تلبس به لباس مقدس روح 1374. در سال مشغول تحصيل شدم
 1377مشغول درس خارج شدم. همزمان در سال سال  10به مدتادامه داده و  3تحصيلات خود را تا سطح شده،

 1381ل شناسي مشغول به تحصيل شدم در ساشده و در رشته معارف اسلامي و روان (ره)وارد موسسه امام خميني
شناسي وارد دوره دكتري روان 1389شناسي باليني را به پايان بردم و در سال كارشناسي ارشد روان 1387كارشناسي و 



 

و پذيرفته ، و درجه عالي 42/19و دفاع از رساله دكتري با نمره  پس از اتمام دوره تحصيلعمومي شده و اكنون نيز 
زشي، آمو هايمشغول فعاليتموسسه آموزشي پژوهشي امام خميني(ره) شناسي شدن به عنوان هيئت علمي گروه روان

  .باشمميپژوهشي و درماني 
  

بندي شده است كه البته به موارد مهم گروه دسته 8جانب تا به حال صورت گرفته تحت عنوان فعاليتهايي كه توسط اين
 آنها اشاره شده است و موارد متعددي هم وجود دارد كه به خاطر عدم اطاله رزومه از ذكر آنها اجتناب شده است : 

  
  شناختي در مراكز مختلفهاي مختلف روانها و نشستالف ) برگزاري كارگاه

  

  ها كارگاه -
 هاي زندگي براســـاس منابع اســـلامي و مهارت

ـــنــاختي در مراكز متعــدد حوزوي و روان ش
 دانشگاهي

o مديريت استرس 
o خلق منفي 
o  ارتباط موثر 
o و اعتماد به نفس ابراز وجود 
o كنترل خشم 
o همدلي 
o هوش هيجاني 
o حل مسأله 

 

 ازدواج:هاي مهارت 
o   انتخاب همسر 
o روابط بين همسران 
o  بل قا ـــران در م ندســــازي همس توانم

 مشكلات
 

  مانند :شناختي روانساير موضوعات 
o هويت و دين 
o شناسي رشدروان 

o  انواع بازي و تأثير آن بركودك 
o  شكل دهي رفتار كودك 
o آشنايي با تربيت كودك و نوجوان 
o شناسي نوجوانروان 

 
  
 

  
  
 
 

o  با اعتيادآشنائي و مقابله 
o (آرميدگي) ريلكسيشن 
o تشخيص افتراقي اختلالات رواني و شخصيت 
o شناسي روانيآسيب 
o دارو درمانگري 
o سبكهاي فرزندپروري 
o آشنايي با دوره نوجواني 
o خودارضايي و راههاي كنترل و درمان آن 
o ) صيلي زمان، هدفگذاري و مديريتمديريت تح

 روشهاي افزايش تمركز) وروشهاي مطالعه برتر 
o روابط دختر و پسر 
o اصول و فنون مصاحبه 



 

o شاوره صول و فنون م شاوره -ا صول و فنون م  ا
 اسلامي

o هاي شخصيت خوانيشخصيت و تكنيك 
o هاي اصلاح و تغيير رفتارشيوه 
o ــتگي ــتگي يا دلبس ــر و وابس (روابط دختر و پس

 شناسي سبكهاي عشق)آسيب

o مخاطب شناسي 
o (براي ورزشكاران) شخصيت سالم 
o  جنسيمديريت غريزه 

o تربيت جنسي 

  
 

 شود :شاره ميادرآمده است كه به تعدادي از آنها اجرا  بهدر مراكز مختلف كه به طور اجمالي 

 دفتر مشاوره امين( نهاد رهبري) ؛ براي دانشجويان  ؛ . دانشگاه تهران 1

  . فرهنگ سراي اشراق تهران ؛ براي دانشجويان فعال و كادر  2
  ها، كادر و مربيان مهد كودك ي ؛ طلاب ، خانوادهمعة المصطف. جا 3
  . جامعه القران الكريم ؛ مربيان و معلمان حفظ، اشاره و قرائت كل كشور  4
  . كانونهاي تربيت و اخلاق دفتر تبليغات ؛ مربيان و معلمان كودك  5
  . زندان مركزي قم ؛ طرح روان درماني زندانيان   6
 1390و  1389در ســالهاي . ســازمان حج و زيارت و بعثه مقام معظم رهبري براي روحانيان كاروان معين و معينه هاي اســتانهاي مختلف  7
  شناسان . و چند نفر از ساير روان هكاممتوسط  و اجرا مهكام)طراح كارگاه و محتواي علمي (
  در مراكز مختلفي مانند :هاي آرميدگي (ريلكسيشن) دورهرگزاري . ب 8

 مركز مشاوره بلاغ  
 مركز مشاوره صدوق  
 (ره)مركز مشاوره مؤسسه امام خميني  
  دوره 70بيش از  –مركز مشاوره نهاد رهبري (مشاوره امين ) دانشگاه تهران و ديگر مراكز     در مجموع 

  مركز مشاوره زندان مركزي براي زندانيان 

   هاي مختلف سراسر كشور.و واحدهاي دانشگاه . نهاد مقام معظم رهبري واحد مركزي 9

  (قائمشهر) 1386دوره سال  2. مديران دبيرستانهاي شبانه روزي دخترانه آموزش و پرورش استان مازندران  10
  )1388خرداد  13و  12 –دوره  1تربيت ديني كودك  –نايي و ارتباط با نوجوان . مشاورين آموزش و پرورش استان سمنان (آش 11
  مخاطبين اساتيد فعال در امر ازدواج)آشنايي با ازدواج و تدوين ملاكهاي همسرگزيني(. دانشگاه آزاد يزد  12
(اردوگاه شهيد دهداري) (سي )همسرگزيني آشنايي با ازدواج و تدوين ملاكهاي(هاي علميه سراسر كشور . مشاورين مراكز مشاوره حوزه 13

  هاي سراسر كشور توزيع شده )دي كارگاه به صورت نرم افزاري براي عموم مشاورين حوزه
  زدواج و تدوين ملاكهاي همسرگزيني)آشنايي با ا(مركز ملي پاسخ گويي به سئوالات ديني دفتر تبليغات اسلامي مشاورين.  14
  )آشنايي با ازدواج و تدوين ملاكهاي همسرگزيني(ن ) دانشكده پزشكي قم (دخترا . 15
  دواج و تدوين ملاكهاي همسرگزيني)آشنايي با از( دانشكده بهداشت و درمان قم (پسران).  16



 

 

  هاي سراسر كشور ( وابسته به نهاد رهبري )مبلغين و مشاورين خواهر حوزوي در دانشگاهدوره آموزشي .  17
  مبلغين و مشاورين حوزوي در استان خوزستان دوره آموزشي .  18
  حوزه علميه قم. )معاونت تهذيب(. طلاب مدرسه اميرالمومنين شهرستان مراغه از سوي اداره كل مشاوره  19
  . المپياد مربيان ورزشي سپاه پاسداران سراسر كشور 20
  وان). طرح عفاف و حجاب (استان قزوين) مبلغين و اساتيد دانشگاه استان(بان 21
  دوره 2مصاحبه كننده جامعه الزهرا (س) در  3. دوره آموزش اساتيد سطح  22
  هاي مختلفستاناتا كنون در 1389از اواسط (معاونت تهذيب حوزه) هاي علميه سراسر كشور . دوره آموزش مشاورين حوزه 23
  ها پژوهان ، كارمندان و خانواده. موسسه امام خميني ؛ براي دانش 24
  دار.گري زنان خانهمربي. طرح رحمت (رياست جمهوري) آموزش خواهران سطح دو استانهاي مختلف براي  25
   تي) سازمان بهزيسبراي مسئولين اعطاي موافقت اصولي مراكز مشاوره استانهاي كل كشور(. اولين دوره آموزشي مشاوره اسلامي/ ايراني  26
  هاي مختلفتا كنون در استان 1392سراسر كشور (معاونت تهذيب حوزه) از تيرماه  هاي علميه. دوره آموزش اساتيد حوزه 27
سر كشور ( 28 سرا شگاههاي  ساتيد معارف دان ستان 1392رماه مه) از درس دانش خانواده. دوره آموزش ا (آموزش  هاي مختلفتا كنون در ا

  استان) 14مشاوره براي  كارگاهي سرفصلهايي مانند مديريت غريزه جنسي، خانواده، اصول و فنون
  هاي مختلفدر استان 1394هاي علميه خواهران سراسر كشور ارديبهشت و خردادماه . دوره آموزش مصاحبه گران حوزه 29
  تا كنون 1392برگزيده.. برگزاري دوره هاي تربيت مشاور در استان هاي خوزستان، كرمانشاه، تهران براي طلاب  30

  
 نشستهاي علمي (سخنراني): -

  ، دانشگاه شهيد باهنر كرمان (پسران و دختران)مهارت آشنايي با ازدواج و تدوين ملاكهاي همسرگزيني. نشست  1
  1387آموزي شهرستان جهرم ؛ كانون نخبگان بسيج دانش خلاقيت و نيازهاي كودك و نوجوان. نشست  2
  1387-بهمن  -سبكهاي فرزندپروري . نشست (خانه خوبان) ؛ موسسه امام خميني (ره) ؛ 3
   1388 -آذر -بازي و اسباب بازي كودك. نشست (خانه خوبان) ؛ موسسه امام خميني (ره) ؛  4
  1389 -ارديبهشت -؛ جامعه المصطفي العالميه؛ مركز آموزشي معرفتنوجوان، بلوغ، پرخاشگري. نشست  5
   1389 -خرداد –ريزي براي سرگرمي و اوقات فراغت . نشست (خانه خوبان)؛ موسسه امام خميني (ره) ؛ خانواده و برنامه 6
سلسله نشست 7 ستان قم؛ آشنايي با نوجوان و راهكارهاي مواجهه با نوجوان از منظر اسلام و روانشناسي هاي .  ؛ كانون نخبگان ميثم تمار ا

  )89تا ارديبهشت  88ن نخبگان عضو در اين كانون (از دي ماه چهار نشست براي مادرا
  89استان خراسان شمالي، سازمان ملي جوانان آبان  هاي آسماني (راهكارهاي همدلي بين زوجين )زوج. نشست  8
  1390استان زنجان آذر 1390مربيان ورزشي سپاه پاسداران استان سمنان مهر شخصيت سالم از ديدگاه اسلام ؛ . نشست  9

  1390 -بانآ -هاي تربيتيداموالدين ونشست (خانه خوبان) ؛ موسسه امام خميني (ره) ؛ .  10
  1391 -شهريور –شناسي نوجوان تربيتي مادران مجتمع فولاد خوزستان ؛ روان. نشست  11
   1391. نشست نگاهي به روانشناسي اسلامي؛ اعضاء هيئت علمي دانشگاه آزاد رودهن  دي ماه  12
   1391ماه  بهمندانشگاه آزاد رودهن   شناسي و علوم تربيتيگروه روان اسلام؛ اعضاء هيئت علميدر  فنون مشاوره. نشست  13
   1391ماه  اسفند كاشاندانشگاه  شناسي و علوم تربيتيگروه روان. نشست نگاهي به روانشناسي اسلامي؛ اعضاء هيئت علمي  14
  1391  بهمن همايش چند استاني سازمانهاي مختلف وزارت بهداشتم؛ اسلا افسردگي از ديدگاه. نشست  15



 

 

  1392 بهشتدياردانشگاه آزاد رودهن   شناسي و علوم تربيتيگروه رواناسلام؛ اعضاء هيئت علمي  شادكامي از ديدگاه. نشست  16
  1393ديماه نفري طلاب متاهل استان فارس  600. نشست ارتباط عاطفي همسران (معاونت تهذيب) همايش 17
  1393نشست روشهاي ارتباط با نوجوان (معاونت فرهنگي سپانير) همايش متاهلي كاركنان فازهاي مختلف عسلويه مهرماه .  18
  1393نشست ارتباط عاطفي همسران (معاونت فرهنگي سپانير) همايش متاهلي كاركنان فازهاي مختلف پارس جنوبي و عسلويه ديماه .  19
  1393عاطفي همسران (حوزه ولي عصر) همايش طلاب متاهل استان خوزستان ديماه . نشست ارتباط  20
   1393پزشكي ايران ، تهران ، شهريور نشست علمي (اختلال هويت جنسي)؛ انستيتو روان.  21
  1394 -ارديبهشت -زيرسقف محبت (ارتباط عاطفي همسران)نشست (خانه خوبان) ؛ موسسه امام خميني (ره) .  22
  ماهي يكبار تا كنون  1394از شهريور  -بانك مهر اقتصاد تهران شعبه مركزي (ارتباط عاطفي همسران)؛ هاينشستلسله س.  23
   1394. نشست علمي (ملاكهاي تعيين جنسيت)؛ مركز مطالعات زنان ، قم ، آبان  24
  

  ب ) تدريس (مراكز دانشگاهي و حوزوي و ساير مراكز )
  

  امام خميني(ره)آموزشي و پژوهشي موسسه 
  تعداد واحد  مقطع  كده نام دانش  عنوان درس  
  27  كارشناسي روان شناسي  (حضوري)مؤسسه   فيزيولوژي اعصاب و غدد    1
  30  كارشناسي روان شناسي   (حضوري)مؤسسه   شناسي فيزيولوژيكروان  2
  3  كارشناسي روان شناسي  مؤسسه (حضوري)  شناسي بالينيروان  3
  2  كارشناسي عمومي  دانشگاه مجازي   (اسلامي)تنظيم خانواده   4
  2  شناسيارشد روانكارشناسي   ) (حضوريمؤسسه   گروه درماني   5
  12  كارشناسي روان شناسي  ) (حضوريمؤسسه   شناسي تجربيروان  6
  3  شناسيارشد روانكارشناسي   ) (حضوريمؤسسه   شناسي باليني پيشرفتهروان  7
  2  خلاقارشد اكارشناسي   ) (حضوريمؤسسه   شناسي روانيآسيب  8
  81      جمع كل واحد  

  

 جامعه المصطفي العالميه

  واحدتعداد   مقطع  هكدنام دانش  عنوان درس  
  4  كارشناسي روان شناسي   دانشكده علوم انساني  شناسي احساس و ادراك روان  1
  4  كارشناسي روان شناسي   دانشكده علوم انساني  شناسي فيزيولوژيكروان  2
  4  كارشناسي روان شناسي   دانشكده علوم انساني  فيزيولوژي اعصاب و غدد  3
  2  كارشناسي روان شناسي   دانشكده بنت الهدي  شناسي اجتماعيروان  4
  2  كارشناسي روان شناسي   دانشكده علوم انساني  شناسي بالينيروان  5
  16      واحدجمع كل   6

  
  



 

 

  

  )مشاوره(كارشناسي ارشد  تربيت راهنما (مركز تخصصي تبليغ)
  واحدتعداد   مقطع  هنام دانشكد  عنوان درس  
  14  كارشناسي ارشد   قم تبليغ  تخصصيمركز   2و 1 شناسي روانيآسيب  1
  12  كارشناسي ارشد   اهواز مركز تخصصي تبليغ  2و 1شناسي رواني آسيب  2
  18  كارشناسي ارشد   زاهواقم و  مركز تخصصي تبليغ  رشدشناسي روان  3
  6  كارشناسي ارشد   مركز تخصصي تبليغ قم   شناسي بزهكارانروان  4
  3  كارشناسي ارشد   اهواز مركز تخصصي تبليغ  اصول و فنون مشاوره  5
  3  كارشناسي ارشد   اهواز مركز تخصصي تبليغ  اصلاح و تغيير رفتارروشهاي   6
  2  كارشناسي ارشد  تبليغ قم تخصصيمركز   اصول مشاوره كودك و نوجوان  7
  4  دكتري   تبليغ قم تخصصيمركز   شناسي تبليغروان  8
  1  كارشناسي ارشد  تبليغ قم تخصصيمركز   تربيت ديني نوجوان  9

  63      جمع كل واحدها  10
  

  دانشگاه باقر العلوم(معصوميه خواهران)
  واحدتعداد   مقطع  هنام دانشكد  عنوان درس  
  3  كارشناسي   معصوميه شناسي عموميروان  1
  3      جمع كل واحدها  2

  

  موسسه اخلاق و تربيت 
  واحدتعداد   مقطع  هنام دانشكد  عنوان درس  
  4  اسلامي روان شناسي ارشد   شناسيرواندانشكده   شناسي احساس و ادراك روان  1
  4  اسلامي روان شناسي ارشد   شناسيرواندانشكده   شناسي فيزيولوژيكروان  2
  2  اسلاميروان شناسي ارشد   شناسيرواندانشكده   شناسي روانيآسيب  3
  2  اسلاميروان شناسي ارشد   شناسيرواندانشكده   شناسي رواني اسلاميآسيب  4
  2  ارشد مشاوره و راهنمايي  مشاوره و راهنمايي دانشكده  بهداشت رواني  5
  1  ارشد مشاوره و راهنمايي  مشاوره و راهنمايي دانشكده  كارورزي مشاوره  6
  15      واحدجمع كل   7

  

  مركز تخصصي مشاوره امام خميني
  واحدتعداد   مقطع  نام دانشگاه  عنوان درس  
  6  كارشناسي ارشد   گروه مشاوره اسلامي  هاي روانشناختيآزمون  1
  4  كارشناسي ارشد   گروه مشاوره اسلامي  مشاوره بحران و مددكاري  2
  10      جمع كل واحدها  3

  
  
  
  



 

 

  (ع)موسسه آموزش عالي امام رضا 
  واحدتعداد   مقطع  نام دانشگاه  عنوان درس  
  2  كارشناسي ارشد   گروه مشاوره اسلامي  مشاوره بحران و مددكاري   1
  2  كارشناسي ارشد   گروه مشاوره اسلامي  شناسي روانيآسيب  2
  4      جمع كل واحدها  3

  

  مركز تربيت مدرس حوزه علميه خواهران
  واحدتعداد   مقطع  نام دانشگاه  عنوان درس  
  3  كارشناسي ارشد   اخلاق گروه تربيت مدرس  اصول و فنون مشاوره  1
  2  كارشناسي ارشد   گروه تربيت مدرس اخلاق  شناسي تربيتيروان  2
  5      جمع كل واحدها  3

 

  دانشگاه فرهنگيان
  واحدتعداد   مقطع  نام دانشگاه  عنوان درس  
  2  كارشناسي ارشد   شناسيگروه روان  شناسي كودك و نوجوانروان  1
  2      جمع كل واحدها  2

 

  هاي علمي براي مشاورين روحاني (نهاد رهبري و معاونت تهذيب)دوره
  واحدتعداد   مقطع  نام دانشگاه  عنوان درس  
  8  كارشناسي ارشد   نهاد رهبري ومعاونت تهذيب  شناسي روانيآسيب  1
  4  كارشناسي ارشد   نهاد رهبري و معاونت تهذيب  شناسي شخصيتروان  2
  3  كارشناسي ارشد    نهاد رهبري   رشدشناسي روان  3
  6  كارشناسي ارشد    معاونت تهذيب  هاي اصلاح و تغيير رفتارروش  4
  2  كارشناسي ارشد    معاونت تهذيب PMCمشاوره قبل از ازدواج  5
  3  كارشناسي ارشد    معاونت تهذيب  دلبستگي يا وابستگي  6
  2  كارشناسي ارشد    آستان مهر و معاونت تهذيب  درمانگري اضطراب و افسردگيهاي شيوه  7
  23      جمع كل واحدها  8

  

  پژوهشي)علمي و هاي مختلف با مراكز پژوهشي ( فعاليتها و همكاريعلمي و ج ) فعاليتهاي 
كه راهنمائي، هدايت و ارزيابي نهائي بيش  1384تا  1382شناسي مركز پژوهشهاي اسلامي صدا و سيما از ابتداي سال * مديريت گروه روان

  ام .مقاله و كتاب را به عهده داشته 40از 
سيب سلام و آ سيب* همكاري با همايش ا سي و تهيه متون روايي در زمينه فرار از خانه و آ شنا ستي ) كار سازمان بهزي ي هاهاي اجتماعي ( 

  )1387تا تابستان  1386كودكان و سخنراني در اجلاسيه نهايي آن (پائيز 
  ) 1388ري مقالات (وادعنوان ) با  (ره)پژوهشي امام خميني * همكاري با همايش تربيت ديني (مؤسسه آموزشي

  * عضويت و همكاري با گروه علمي طراحي عناوين مهارتهاي آيين متعالي زندگي براي وزارت كشور جهت اجرا در سراسر كشور



 

 

طراحي عناوين مهارتهاي زندگي براي جامعه المصـــطفي جهت اجرا براي طلاب خارجي و مراكز * عضـــويت و همكاري با گروه علمي 
  نمايندگي جامعه در سراسر دنيا.
سلامي شوراي ا شگاه* همكاري با  شوراي عالي انقلاب فرهنگي) در ارائه طرحسازي دان شوراهاي اقماري  سازي ها (يكي از  سلامي  هاي ا

  هاي سراسر كشور.دانشگاه
ـــگاه تنظيم خانوادهبه جاي  دهادانش خانومكاري با طرح جايگزيني درس * ه ـــوعدر دانش ـــتاد موض مديريت غريزه « ها. به عنوان اس

  هاي مختلف كشور هاي استانبراي اساتيد معارف همه دانشگاه»جنسي
 MBTIو تست » انتخاب شايسته«* همكاري با گروه علمي معاونت تربيتي جامعه المصطفي (به عنوان مجري طرح) اجرا و پايلوت آزمون 

  .لمصطفيادر نمايندگي مشهد براي كل جامعه  براي طلاب خارجي
  سراسر كشورهاي علميه خواهران وزهحدر تصويب اساسنامه تربيتي هاي علميه خواهران سياست گذاري حوزهشوراي  عضو اتاق فكر* 

  1394* همكاري با فرهنگستان علوم پزشكي ايران ؛ طرح ملي سلامت معنوي كودك و نوجوان، 
  1395سال  4و  3، 2هاي ورودي سطح ها و آزمونهاي علميه خواهران در طراحي فرايند مصاحبه* همكاري با مركز مديريت حوزه

  
  شناختي، ترجمه )شناختي و غير روانمقاله روان د ) آثار مكتوب (كتاب، تحقيق،

  

  : كتاب
  شهگريزيخانه«كتاب سيما؛ مركز پژوهش» ها و پيامدهادختران ري صدا و  سلامي  اولين كتاب (تحقيق ميداني)  1383چاپ  -هاي ا

 بهزيستي قرار گرفت.سازمان كه به عنوان منبع اصلي مورد استفاده پديده فرار دختران در كشور زمينه ميداني در 

  محققان(مجري طرح) با همكاري دو نفر از : عنوان  1393براي همايش سلامت  ؛» سلامت معنوي«ساخت مقياس كتاب  

  از محققان با همكاري يكي 1393؛ پژوهشگاه انديشه، » با خشم راهكارهاي مقابله«كتاب  

  1388امام خميني دانشگاه مجازي موسسه » خانواده سالم از ديدگاه اسلام«كتاب 

  75؛ دارالحديث؛(درحال تدوين»راهكارهاي مقابله باناسازگاري كودكان و نوجوانان از منظر آيات و روايات«كتاب ٪ ( 

  (آشنايي با مقدمات ازدواج و تدوين ملاكهاي انتخاب همسر) ؛ (زير چاپ) (نهاد رهبري)» سرشناسي و همسرشناسي«كتاب 

  ؛ (در حال بازبيني نهايي) ؛» له با استرسهاي آرميدگي و مقابروش«كتاب 

  نقدكتاب :
 22، شماره 85فر)، مجله حورا؛ مركز مطالعات زنان(بهمن شناسي،(نوشته محمدرضا سالاريخانواده در نگرش اسلام و روان(  
  : تحقيق

 خميني(ره)؛ اســتاد ناظر : دكتر نيما گيري ديني و خودشــناســي، كارورزي تحقيق مؤســســه امامتجربه عرفاني دعاي ندبه و رابطه آن با جهت
  قرباني ( آماده چاپ )

  :شناختي مقاله هاي روان
  25، شماره  1383تصوير ازدواج در رسانه ملي؛ ( فصلنامه علمي تخصصي كتاب زنان،سال هفتم، پائيز( 

  25شماره  1385بهار  -نقش روان شناسي در سلامت روان طلاب ؛ ( فصلنامه پژوهش و حوزه( 

 7شناسي و دين شماره (فصلنامه علمي پژوهشي روان سازي شده كودكان؛درمانگري مبتني بر آيات و روايات بر اختلالات بروني تاثير( 

  9شماره   81چگونه با خود سخن بگوئيم؛ ( حديث زندگي سال دوم ـ بهمن و اسفند ( 



 

 

  10شماره  82چه كسي محبوب است و چرا ؟ (حديث زندگي سال سوم فروردين و ارديبهشت ( 

 11شماره  82خوديابي و بلوغ؛ ( حديث زندگي سال سوم خرداد و تير ( 

  13شماره  82مهر و آبان  –خانه گريزي محصول نوخواهي؛ ( حديث زندگي سال سوم ( 

  17شماره  83جوان و هيجان؛ ( حديث زندگي سال چهارم خرداد و تير ( 

 19،شماره  83مهر و آبان   گرا؛ ( حديث زندگي سال چهارمارتباط واگرا و هم ( 

  2شماره پيش شماره  1384شادماني ؛ انتظار نوجوان ، سال   
  

  شناختي :مقاله هاي غير روان
  (س) مركز پژوهشهاياسلامي صدا و سيما  46، شماره  82 ، مجله گلبرگ، ديزندگينامه فاطمه معصومه، 

 ،(زندگينامه ابوريحان بيروني)مركز پژوهشهاياسلامي صدا و سيما  47، شماره  82گلبرگ، بهمن  كيمياي دانش، 

 ،( (ع) زندگينامه امام جواد)مركز پژوهشهاياسلامي صدا و سيما  54،شماره  83گلبرگ، شهريور  پارساي بخشنده، 

  ترجمه :
  مقالهThoughness  37؛ فصل Positive psychology  ( آماده چاپ ) 

  مقالهPositive Affect  ( نقش عاطفه مثبت بر نوروسايكولوژي ارتباطي )Positive psychology ( درحال اتمام)  

  درماني)درماني، گروهاي و درماني( مشاوره، روانه ) فعاليت هاي مشاوره
  بيان.مر و وگوي خانواده براي اوليا سال و برگزاري جلسات ماهيانه گفت 3بمدت 1383از سال  -. مدرسه امام حسن مجتبي(ع) 1
  سال 3بمدت  1383از سال براي باليني كودك و اختلالات اضطرابي  . مركز مشاوره صدوق 2
  )سال 4( 1384از سال  باليني كودك و اختلالات اضطرابي براي و مدارس جامعه المصطفي . مركز مشاوره بلاغ 3
  تاكنون 1387از سال براي باليني كودك و اختلالات اضطرابي  (ماوا). مركز مشاوره مؤسسه امام خميني(ره) 4
درماني دوره گروه 1سال ( برگزاري 2بمدت  1385از سال . مركز مشاوره زندان مركزي قم، اختلالات اضطرابي، پرخاشگري، و ساير موارد  5

CBT ( براي اختلالات هيستريكي و اضطرابي  
شگاه ت 6 شاورامين ( نهاد رهبري دان ساير اختلالات . م ضطرابي و  سال –هران ) اختلالات ا درماني دوره گروه 2(برگزاري  1390 تا 1385از 

CBT ( براي اختلالات هيستريكي و اضطرابي  
  سال 1بمدت 1388از سال براي باليني كودك و اختلالات اضطرابي  حوزه علميه . مركز مشاوره  7
  كنون تا 1387از سال (ره) ه مجازي مؤسسه امام خميني . مشاوره آنلاين براي دانشجويان در دانشگا 8
  به زبان عربي –1390سال جامعه المصطفي العالميه مشاوره آنلاين براي دانشجويان در دانشگاه مجازي .  9

  تاكنون 1391از سال –) اختلالات اضطرابي و ساير اختلالات  خصوصي( ه صدرامشاورمركز .  10
  تاكنون 1391از سال –) اختلالات اضطرابي و ساير اختلالات  خصوصي( زندگي به رنگ خدا ه مشاور. مركز  11
  تاكنون  1392به فرماندهان و كادر از مشاوره ارائه . مركز عمار(طرح فرهنگي بصيرت فرماندهان ناجا)  12
  

  و ) عضويت در شوراهاي علمي (كارشناسي تخصصي در امور روانشناختي)



 

 

  93تا  91دوره  -و مسئول كميته آموزش آن شناسي اسلامي(حوزه) انجمن روانعضو هيئت مديره 

 95تا  93دوره  -و نايب رئيس آن شناسي اسلامي(حوزه) عضو هيئت مديره انجمن روان 

  سال  3به مدت    عضو شوراي علمي مركز مشاوره بلاغ  
  1390تا  1387از سال   عضو شوراي علمي معاونت فرهنگي جامعة المصطفي العالميه  
 1390تا  1388از سال   عضو شوراي علمي تخصصي سنجش و پذيرش جامعه المصطفي العالميه 

 1388مي دانشگاه معارف و علوم قرآني (سازمان اوقاف و امور خيريه) در سال لعضو شوراي ع  

 1390تا  1389هاي زندگي براي معاونت امور اجتماعي وزارت كشور از سال عضو شوراي علمي طراحي مهارت 

  1390عضو شوراي علمي طراحي و تدوين طرح مطلع مهر امور بانوان رياست جمهوري سال  

 تا كنون  1391سال از شناسي موسسه اخلاق و تربيت و همكار علمي اين دانشكده عضو شوراي علمي دانشكده روان 

  هاي علميه خواهران سراسر كشور)(تصويب اساسنامه تربيتي حوزههاي علميه خواهران سياست گذاري حوزهعضو اتاق فكر شوراي 

  تا كنون 1393موسسه (ماوا) از سال سياست گذاري مركز مشاوره عضو شوراي 

  تا كنون  1393شناسي از سال روانعضو شوراي علمي پژوهشگاه انديشه، گروه پژوهشي اخلاق و تربيت و 

 
  هانامهز ) راهنمايي و هدايت پايان

  : شته اخلاق ( جامعه المصطفي العالميه ) عنوان شد ر سي ار شنا شاور كار ستاد م سلامت« ا صداقت و   روان ازبررسي رابطه 
 آقاي سليماني ( دفاع شد )» شناسي ديدگاه اخلاق اسلامي و روان

 سي شنا شاور كار ستاد م سه اخلاق و تربيت ) عنوان :  ا س شاوره ( مو شته م شد ر تأثير آموزه هاي ديني مربوط به روابط «ار
  )شد دفاعآقاي مهدي جعفري(» زوجين بر كاهش مشكلات رفتاري فرزندان

  : سه اخلاق و تربيت ) عنوان س شاوره ( مو شته م شد ر سي ار شنا شاور كار ستاد م شاوره«ا قبل از ازدواج بر كاهش  تأثير م
  آقاي مهدي مرادي» مشكلات بين همسران 

  : طراحي الگوي برنامه درســي « اســتاد مشــاور كارشــناســي ارشــد رشــته علوم تربيتي ( جامعه المصــطفي العالميه ) عنوان
 )شده(دفاع  شريفي حميدااللهآقاي » هاي زندگي با رويكرد اسلاميمهارت

  : ستي ) عنوان شگاه علوم بهزي شته مددكاري اجتماعي ( دان شد ر سي ار شنا شاور كار ستاد م نقش تربيتي والدين در عزت « ا
 )شد دفاع (خانم توكلي » نفس فرزندان 

  خانم نفيسه مقيسه ( » تضادورزي در كودك از ديدگاه آيات و روايات «( دانشگاه معصوميه ) عنوان :  2استاد راهنماي سطح
 فصل سوم و مراحل پاياني )

  سطح ستاد راهنماي  شگاه معصوميه ) عنوان :  2ا سرا » نقش عدالت در تربيت كودك از ديدگاه آيات و روايات « ( دان خانم ا
 سادات ملاطفت ( دفاع شده ).

 سي شنا ستاد راهنماي كار شد ا سيروان ار سه اخلاق و تربيت) عنوان :  شنا س سلامي (مو شي مهارت ارتباطي « ا سته آموز ب
 آقاي سجاد فتحي زاده(مرحله دفاع)» همسران بر اساس اسلام و تاثير آن بر رضايت زناشويي همسران



 

 

 ربي به زبان ع » العدوانيه في الاطفال« ) عنوان :  طفيص( جامعه العلوم وابسته به المشناسي استاد راهنماي كارشناسي روان- 
  ( دفاع شد ). آقاي منعم الطائي

 ــي ــناس ــتاد راهنماي كارش ــد اس ــه اخلاق ) عنوان :  ارش ــس آقاي محمد » نقش غزت نفس در تربيت اخلاقي« اخلاق (موس
 فرهوش(مرحله دفاع)

 ستاد راهنماي كارشناسي آقاي محمد » ساخت مقياس غزت نفس معنوي« مشاوره (موسسه اخلاق و تربيت) عنوان :  ارشد ا
 فرهوش(مرحله دفاع)

  خانم اكرم رياضي ( دفاع شد)» جايگاه دين در تكوين هويت انسان « دانشگاه معصوميه) عنوان : ( 2استاد مشاور سطح 

 آقاي  »اعتماد به نفس در كودكان از نگاه اسلام« شناسي ( جامعه المصطفي العالميه ) عنوان : استاد داور كارشناسي رشته روان
 ( دفاع شد ) محمدي

  نامه با موضوعات عزت نفس، تربيت فرزند و .....پايان 4براي  3استاد راهنماي سطح 

 (موسسه اخلاق و تربيت) عنوان : عوامل و موانع تنوع طلبي جنسي استاد مشاور كارشناسي ارشد اخلاق 

 آموزي كودكان  با عنوانهاي (نظم (ره)ميني هاي كاربردي مركز مشاوره مؤسسه امام خراهنمايي اوليه و ارزيابي نهايي كتابچه- 
 )حل مسأله –پرخاشگري  –خلاقيت  –اعتماد به نفس  –تنبيه 

  هاي علميح ) مديريت
  هاي فعليمديريت

 كنونتا 1386از شهريور سال  -ني (ره) مديريت دفتر سنجش و ارزيابي موسسه امام خمي .1

 تا كنون 94موسسه اخلاق و تربيت از تابستان مدير گروه راهنمايي و مشاوره دانشكده تربيت  .2

  كنونتا 1387نجي موسسه امام خميني از سشناسي و روانمسئوليت آزمايشگاه روان .3
 تاكنون  1391شناسي مشاور عالي رئيس مركز ملي پاسخگويي به سوالات ديني در امور روان .4

 هاي قبليمديريت

  84تا  82شناسي اداره كل پژوهش مركز پژوهشهاي اسلامي صدا و سيما مديريت گروه روان .5

  1385مديريت اداري مالي و داخلي (طرح رواندرماني زندان مركزي قم ) .6
  به مدت يكسال 86تا مهر  85مهر  -  جانشيني مدير مركز مشاوره بلاغ   .7
 (بمدت يكسال)دگي براي طرح استاني نسيم رحمت ي طراحي و اجراي دوره مهارت زناربدبيري كميته علمي  .8

  )94تا  92ي طراحي و اجراي دوره مشاوره اسلامي براي برگزيدگان طلاب استان خوزستان (اربدبيري كميته علمي  .9
  دبيري كميته علمي ارتباط موسسه با سازمان بهزيستي : .10

زشي سازي فضاي مراكز آمومعاونت فرهنگي موسسه مبني بر اسلاميدر پي درخواست شوراي عالي فرهنگي سازمان بهزيستي كل كشور از 
شناسي موسسه اي متشكل از تعدادي از فارغ التحصيلان روانو نگهداري سازمان در اقصا نقاط كشور، كميته شناسي، علوم تربيتي و جامعه 

سه براي هدف مذكور را ا س شي مؤ سي، ارزيابي و طراحي خط م شد برر ين كميته به عهده گيرد كه دبيري اين كميته از بوجود آمد و مقرر 
  آمد:هاي زير به اجرا درسال فعاليت اين كميته برنامه 5/2سوي معاونت فرهنگي به اينجانب واگذار شد و در طول 



 

 

 تشكيل جلسات بررسي مسائل بهزيستي در قم و تهران با كارشناسان ارشد سازمان 

  سي 30بازديد شنا شدهاي روانفر از كار سي و جامعهنار ضعيت فرهنگي مذهبي شنا سي از مراكز مختلف تهران(جهت ارزيابي از و شنا
 مراكز سازمان)

 بهزيستي شناسي دقيق از وضعيت فرهنگي مراكزبازديد از مراكز دور افتاده چند استان توسط اعضاي كميته (آسيب( 

 سازمان بهز ساي دو مركز حضرت آيه االله تهيه، تنظيم و عقد قرارداد تفاهم و همكاري بين مؤسسه و  ضاي رئ شور كه به ام ستي كل ك ي
 رسيد.(با حضور رسمي وي در موسسه) مصباح (دام ظله) و دكتر ابوالحسن فقيه رئيس وقت سازمان بهزيستي

 ها و متون آموزشي با سرفصلهاي معين براي بخشهاي مختلف طراحي دوره 

 هاي آموزشي براي كارشناسان بهزيستي.تأليف و تدوين جزوات آموزشي براي تدريس در دوره 

  شناسي و جامعه شناسي و علوم تربيتي موسسه براي كارشناسان آسيبها دوره آموزشي توسط اساتيد روان 7مديريت علمي در برگزاري
 نفر  700و شبه خانواده به استعداد  

 موضوعاتي مانند اعتماد به نفس، تربيت ديني كودك، مديريت ها؛ مباشرتا تدريس ريزي و مديريت كل اين دورهعلاوه بر طراحي، برنامه
 استرس و هوش هيجاني نيز به عهده حقير بود.

  ها ط ) پايان نامه
  

  عنوان پايان نامه كارشناسي ارشد :
  والدينشناختي در سطح لامي روانهاي اسومداخله براساس آموزه شده در پسران دبستاني استان قمسازيتشخيص اختلالات بروني

  

Diagnosing "Externalizing Disorders" among male children in Qom, elementary Schools and Intervention based 
on Islamic / psychological Doctrines in parental level. 

  

  استاد راهنما : سركارخانم دكتر دادستان
  استاد مشاور : دكترعلي عسگري

  

  دكتري  : رسالهعنوان 
  

  فقهي آن شناسيموضوعشناسايي عوامل و تدوين مدلي براي تبيين اختلال هويت جنسي در ايران و 
Identifying The Factors And Developing An Explanatory Model for Gender Identity Disorder In Iran And A 
Study Of Its Jurisprudential Rulings (Ahkam) 
 

  رسول روشناستاد راهنما : دكتر 
  عسگري علي : دكتر  آمارياستاد مشاور 

  آيت االله فياضي:  استاد مشاور اسلامي
للهم وفقنا لما تحب و ترضيا  

         رضا مهكام


